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ACTA No. 4145.020.14.82.500 

FECHA:  23/nov/2022 

HORA INICIAL: 05:00 pm 

HORA FINAL: 07:00 pm 

OBJETIVO: Realizar el séptimo encuentro del curso 
sobre el abordaje del suicidio en población 
escolarizada dirigido a la red protectora del entorno 
educativo de educación superior. 

LUGAR: virtual 
https://meet.google.com/zii-ctre-adb 
 

 

ASISTENTES: José Antonio Malaver - Contratista, Diana Fernanda Ramírez - Contratista, 
Dalia Rocío Cortes – Contratista. “ver listado de asistencia” 
 
AUSENTES: N/A 
 
INVITADO: N/A 
 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Saludo  
2. Desarrollo del tema: “Pasaje a la palabra, pasaje a la vida” 
3. Cierre  

 
 
DESARROLLO: 
 

1.  Saludo:   
Los contratistas   Diana Fernanda Ramírez y José Antonio Malaver dieron un cálido 
saludo a las personas participantes del curso del Pasaje a la Palabra, Pasaje a la vida. 
También se confirmó el cierre del curso para el día viernes 25 de noviembre 2022  
 

2.  Desarrollo del tema: 
El contratista José Malaver inició la clase indicando que la parte más compleja es 
realizar la intervención psicosocial el “¿Cómo hacer?”, es muy común que los procesos 
aparezcan el activismo, que en el afán de realizar una intervención y acompañar no se 
planifique y como resultado se produzca un daño en la población. En ese sentido la 
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intervención debe estar soportada en los fundamentos teóricos, metodológicos y 
legales.  
 
Para ejemplificar lo anterior trajo a colación el caso de suicidio de un joven en una 
institución educativa la semana anterior, con el objetivo de mostrar que la intervención 
no se debe realizar de manera desordenada, sin planificar, mencionó que para este 
caso se realizó una primera reunión con las directivas de la institución para conocer 
algunos detalles,  luego se programó un segundo encuentro con la  comunidad 
educativa con el objetivo de calmar el pánico, romper con el estima del suicidio y brindar 
algunos conocimientos básicos para enfrentar la problemática; con lo anterior quiso 
mostrar que las acciones en el campo de la salud mental deben ser ordenadas y con un 
sentido claro.  
 
Luego, recordó la importancia de nombrar las problemáticas, como elemento 
terapéutico inicial, el cual permite que el paciente reconozca la situación y el sufrimiento 
que le causa.  
 
Por otro lado, mencionó que en la ciudad se han realizado algunos trabajos para el 
abordaje la problemática del suicidio, se ha creado un protocolo denominado “del 
suicidio de puede hablar” con el fon de orientar a la comunidad educativa en el ¿Cómo?, 
indicó que el acompañamiento por parte de los equipos de salud mental durante alguna 
emergencia debe ser una acción discreta, pensada en brindar tranquilidad.  
 
Como resultado de pensar un proceso organizado, se ha construido el dispositivo de 
intervención psicosocial: “Pasaje a la palabra, pasaje a la vida”, pensado para que la 
población escolarizada tenga el espacio de hablar y expresar sus emociones en lugar 
de pasar directamente al acto ya sea un intento de suicidio o un suicidio.  
 
Seguidamente uno de los participantes consulta sobre como intervenir en el momento 
en que el paciente no se le facilita hablar; a lo que el contratista José Malaver le 
respondió que esa es la base del proceso terapéutico, que la persona reconozca que 
necesita ayuda y lo exprese por medio de la palabra. Reitero que las intervenciones 
deben ser realizadas por profesionales, ya que es un derecho constitucional amparado 
en la Ley 1616 de 2013. 
 
La participante Constanza Patricia Mapallo compartió su opinión sobre la estrategia 
ASES implementada en la universidad del Valle, en la cual se realizan acompañamiento 
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entre estudiantes, ella destacó que en ocasiones entre pares se construye un nivel 
mayor de confianza que permite alertar en algunos casos. Por otro lado, la participante 
Patricia compartió que se encuentra de acuerdo con lo expresado anteriormente por 
Constanza. 
 
Para finalizar el contratista José Malaver indicó que para el es importante que todas las 
intervenciones sean planificadas y realizadas por profesionales, los equipos 
interdisciplinarios son de suma importancia para la comprensión amplia de dicha 
problemática. De esta forma se cerró el curso y se informó que el último encuentro será 
en la Universidad Santiago de Cali en el salón 1219, que para la descarga del certificado 
los participantes deben contestar un test.  
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3. Cierre:  Siendo las 07:00 pm, se dio por terminada la reunión con 33 participantes (28 
mujeres y 5 hombres).  
 

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones): 
 

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION 

QUÉ HACER RESPONSABLE 
FECHA 

COMPROMISO 

Realizar el acta de la reunión virtual  José Antonio 
Malaver Cardeño  

23/nov/2022 

 
 
 
 
 
 
 
Firmas (responsables) 
 
 
 
 
JOSE ANTONIO MALAVER CARDEÑO                            DIANA FERNANDA RAMIREZ  
Contratista                                                                           Contratista  
Secretaría Distrital de Salud                                                Secretaría Distrital de Salud  
 
 
Elaboró: José Malaver – Contratista 
Revisó: Mirlelly Torres - Contratista 
 
 
 
NOTA:  Se anexa registro fotográfico compuesto por (1) folio y un (1) listado de asistencia 
compuesto por (2) folios. Para un total de 3 folios  
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Registro fotográfico  
 

 
 
 
 
Fuente: Séptimo encuentro del curso sobre el abordaje del suicidio en población escolarizada dirigido a la red protectora del entorno 
educativo de educación superior. Fecha: 11/nov/2022. Hora inicial: 05:00 pm. Hora final 07:00 pm. Lugar: virtual  
https://meet.google.com/zii-ctre-adb 
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Listado de asistencia 
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